
Autorisation parentale – Séances d'hypnose
Pauline Picard – Hypnothérapeute 36 rue Henri Sauvage, 44120 Vertou · 06 15 32 39 01 ·
picard-hypnotherapeute.fr

Ce document est à compléter et signer avant la première séance de tout enfant ou
adolescent mineur.

Identités

Situation familiale : ☐ parents ensemble ☐ parents séparés ☐ autre : ………………

Autorité parentale exercée par : ☐ les deux parents ☐ un seul parent (joindre le
justificatif)

Motif et cadre
Motif de la consultation : ……………………………………………………………………

Suivi médical ou psychologique en cours : ☐ non ☐ oui, précisez : ………………

Je suis informé(e) que :

l'hypnose est une approche d'accompagnement, qui ne pose pas de diagnostic et ne
remplace pas un suivi médical ni un traitement en cours ;

aucun traitement ne doit être modifié ou arrêté sans l'avis du médecin ;

les échanges restent confidentiels, sauf situation de danger pour l'enfant.

Enfant Parent 1 Parent 2

Nom

Prénom

Date de naissance

Adresse

Téléphone

Email
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Déroulement, tarifs et annulation
Un parent accompagne l'enfant au cabinet et reste joignable pendant toute la séance.

Pendant la séance, le parent : ☐ reste dans la salle ☐ attend à l'extérieur ☐ selon l'avis de
la praticienne

Tarifs :

enfant de 6 à 15 ans : 45 € la séance de 30 min ;

dès 16 ans : 65 € la séance de 1 h (tarif lycéens et étudiants).

Un acompte est versé à la réservation et le solde est réglé le jour de la séance. Toute
annulation plus de 48 h à l'avance donne lieu au remboursement de l'acompte ; en deçà, il
reste acquis.

Autorisation et signatures
Je soussigné(e), représentant(s) légal(aux) de l'enfant nommé ci-dessus, autorise Pauline
Picard, hypnothérapeute, à pratiquer des séances d'hypnose auprès de mon enfant, dans
le cadre décrit dans ce document.

☐ Si un seul parent signe : j'atteste que l'autre parent, titulaire de l'autorité parentale, est
informé et d'accord avec cet accompagnement.

Fait à ……………………, le ……………………

Parent 1 Parent 2

Nom, prénom : Nom, prénom :

Signature (précédée de « lu et approuvé ») : Signature (précédée de « lu et approuvé ») :
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